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«Menschen mit Behinderungen sind eine Bereicherung»

Reto Crameri fiihrte als
Prasident von Procap Grischun
kiirzlich durch die
Mitgliederversammlung im
Movimento in Samedan. Mit der
EP/PL unterhielt er sich im
Anschluss iiber Inklusion,
Gleichstellung oder Teilhabe.
Nicht zuletzt aus Sicht von
Menschen mit Behinderungen.

JON DUSCHLETTA

«Engadiner Post/Posta Ladina»: Reto Cra-
meri, Sie sind seit fiinf Jahren Prasident
von Procap Grischun. Wie lautet lhr Fazit?
Reto Crameri: Es ist eine spannende
und abwechslungsreiche Aufgabe, und
ich glaube, dass wir gerade in den letz-
ten Jahren wieder Fahrt aufgenommen
haben bei der Procap Grischun.

Was heisst das konkret?

Wir haben einen sehr motivierten Vor-
stand und haben uns auch hohe Ziele
gesetzt, beispielsweise zusdtzliche Mit-
glieder zu akquirieren, daran arbeiten
wir momentan. Coronabedingt litt in
den letzten zwei Jahren leider der Aus-
tausch mit unseren Mitgliedern. Umso
schoner ist es, jetzt wieder solche Ver-
anstaltungen durchfiihren zu kénnen.
Das schiétzen auch die Mitglieder sehr.

Procap Grischun ist die grosste Mit-
gliederorganisation fir Menschen mit
Behinderung in Graubiinden und ging
2002 aus dem vormaligen Biindner Be-
hinderten Verband hervor. Dessen Ge-
schichte geht sogar bis ins Jahr 1931
zuriick. Wie wiirden Sie Procap zusam-
menfassend umschreiben?

Wir haben im letzten Jahr tatsachlich
das Jubildum 90+1 gefeiert, wieder coro-
nabedingt. Procap Grischun ist die
grosste Selbsthilfeorganisation im Kan-
ton Graubiinden fiir Menschen mit Be-
hinderung. Bei uns ist man Mitglied
und hat damit Anspruch auf unsere
Dienstleistungen. Diese erbringen wir in
den Regionen Engadin, Davos, Surselva
und Chur in Form einer Erstberatung in
den Regionen. Dariiber hinaus bieten
wir eine Zweitberatung durch unsere So-
zialversicherungsfachpersonen in Chur
an, und wenn ein Fall in ein Rechtsver-
fahren miindet, dann haben wir dafiir
auf der dritten Stufe eine Anwiltin, die
bei Procap Schweiz angestellt ist. An-
sonsten fithren wir verschiedene An-
lasse mit unseren Mitgliedern durch,
seien das Kurse fiir Eltern mit behinder-
ten Kindern, beispielsweise das Elternfo-
rum, oder Ausfliige wie jener mit Pro-
treks zur Kesch-Hiitte oder auch die
monatlichen Bowlings.

«Menschen mit
Behinderungen sind
Vorurteilen ausgesetzt»

Verstehe ich das richtig, dass auch die
Klienten, beispielsweise hier im Movi-
mento in Samedan, Mitglieder von Pro-
cap Grischun sein konnen?

Genau. Wir kennen drei Kategorien von
Mitgliedern: Aktiv-, Solidar- und Kollek-
tivmitglieder.  Aktivmitglieder sind
Menschen mit einer Behinderung, die
auch Anspruch auf eine Rechtsberatung
bei Sozialversicherungsfragen haben,
beispielsweise wenn es darum geht, eine
IV-Einsprache einzureichen. Solidarmit-
glieder sind Menschen ohne Behin-
derung, die aus Sympathie Mitglied bei
uns sind und damit auch zum Finanz-
erfolg beitragen. Und die Kollektivmit-
glieder sind Unternehmungen und Ge-
meinden, die auch aus Solidaritdt bei

uns Mitglied sind. Insgesamt zdhlt Pro-
cap Grischun rund 3300 Mitglieder.

Aus der Sicht Betroffener: Wo sind Men-
schen mit Beeintrachtigungen heute
noch am starksten eingeschrankt?
Ganz klar im Alltag, und dies vor allem,
weil Menschen mit Behinderungen
aufgrund von baulichen oder sozialen
Barrieren ausgeschlossen oder diskri-
miniert werden. Wir erleben auch im-
mer wieder, dass Menschen mit Behin-
derungen Vorurteilen ausgesetzt sind
durch Menschen ohne Behinderung.
Wir miissen daran arbeiten, dass die
Gesellschaft erkennt und akzeptiert,
dass es Menschen mit Behinderungen
gibt und dass diese letztlich weder Ge-
fahr noch Last, sondern eine Be-
reicherung fiir die Gesellschaft sind.
Das sind so alltdgliche Vorkommnisse,
die wir immer wieder erleben.

Bei den baulichen Einschrankungen
sprechen Sie immer wieder den offent-
lichen Verkehr an. Wieso?

Fur Menschen ohne Behinderung ist es
kein Problem und absolut selbstver-
standlich, schnell in den Zug, in den
Bus oder das Postauto zu steigen, um
beispielsweise einzukaufen oder zum
Coiffeur zu gehen. Bei Menschen mit
Behinderung ist das alles viel kom-
plizierter und braucht, beispielsweise
wenn jemand im Rollstuhl sitzt, eine
viel bessere Planung.

Stichwort Niederflureinstiege ...

...genau. Das habe ich auch an der Mit-
gliederversammlung erwdhnt, wenn wir
namlich darauf pochen, dass das Behin-
dertengleichstellungsgesetz umgesetzt
wird, dann geht es nicht nur um eine
ideologische Frage, sondern darum, dass
letztendlich alle Menschen davon pro-
fitieren. Auch die dltere Dame oder der
dltere Herr mit einer Gehbhilfe sind froh
um einen Niederflureinstieg, wenn sie in
Zug oder Bus ein- und aussteigen, ebenso
der Tourist mit seinen Koffern oder die
Mutter mit ihrem Kinderwagen.

Inklusion ist ein weiteres Stichwort. Wie
steht es im Alltag darum und was konn-
te besser sein?

Inklusion bezieht sich auf die Schaf-
fung einer Gesellschaft, in der alle
Menschen, unabhingig von ihren indi-
viduellen Merkmalen, die gleichen
Chancen und Moglichkeiten haben,
um vollstindig am gesellschaftlichen
Leben teilzunehmen. Im Alltag ist die
Umsetzung von Inklusion jedoch oft
schwierig und es gibt noch viele He-
rausforderungen. Eines der grossten
Hindernisse fiir die Umsetzung von In-
klusion ist, wie bereits angetont, die all-
gemeine Einstellung gegeniiber Men-
schen mit Behinderung. Viele sprechen
tiber Inklusion, wissen aber nicht, was
das heisst und bedeutet.

Machen Sie uns bitte ein Beispiel.
Wenn ich hore, dass Movimento im
Zentrum von Samedan neu einen Ver-
kaufsladen einrichtet, dann ist das aus
meiner Sicht gelebte Inklusion. Das
sind Beispiele, die es zu fordern gilt und
die gerne auch als Beispiel Schule ma-
chen diirfen. Ich selber wohne in Surava
im Albulatal. Wir haben dort das Argo-
Wohnheim und sind deshalb, wie die
Samednerinnen und Samedner mit Mo-
vimento, mit Behinderten aufgewach-
sen. Fiir uns war das vollig normal und
gar kein Thema. Im Argo geht man zum
Kaffee, so wie andernorts auch, das ist
fiir mich gelebte Inklusion im Alltag. Je-
de und jeder von uns sollte sich {iber-
legen, welchen Beitrag sie oder er leis-
ten kann, um Menschen mit
Behinderungen zu integrieren.

Ist denn die gesellschaftliche Teilhabe
noch einmal etwas anderes?

Wir kénnen zwar mit Gesetzen vor-
schreiben, was der Mensch oder der
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Staat tun muss, aber was im Kopf der
Menschen vorgeht, das konnen wir
nicht vorschreiben oder reglementie-
ren. Deshalb braucht es unbedingt ein
Umdenken in der Bevolkerung, dass
man auf Menschen mit Behinderungen
zugeht und sie auch am gesellschaft-
lichen Leben teilhaben ldsst.

Teilhabe bedeutet, dass Barrieren fallen
miissen. Ein Teufelskreis?

Ja, das beginnt bei der mangelnden Bar-
rierefreiheit in vielen Bereichen des tag-
lichen Lebens und geht weit tiber den er-
wahnten oOffentlichen Verkehr hinaus.
Beispielsweise bei Veranstaltungen oder
sogar im Internet, wo der barrierefreie
Zugang auch immer wieder ein Thema
ist. Wir schatzen es sehr, dass der Kan-
ton Graubiinden diesbeziiglich eine
Vorbildfunktion einnimmt.

Wo hapert es denn grundsatzlich?
Obwohl es viele Gesetze gibt, welche
die Barrierefreiheit vorschreiben, sind
viele oOffentliche Gebdude, Verkehrs-
mittel, Arbeitsplitze und Freizeitein-
richtungen immer noch nicht vollstdn-
dig barrierefrei. Insgesamt gibt es noch
viel zu tun, um Inklusion im Alltag zu
verbessern. Es ist wichtig, dass die Ge-
sellschaft sich bewusst wird, wie stark
Vorurteile und Barrieren das Leben von
Menschen mit Behinderungen beein-
flussen und dass zwingend Mass-
nahmen ergriffen werden miissen, um
diese zu tiberwinden.

Kiirzlich hat in Bern im Bundeshaus die
erste Behindertensession stattgefunden.
Wie haben Sie diese wahrgenommen?
Aus meiner Sicht war das eine wirklich
tolle Sache. Es hatte eine grosse, auch
medial breite Ausstrahlung und ich
glaube, es ist bewusst geworden, dass
viele Menschen mit Behinderungen
eben vom gesellschaftlichen Leben
und auch von der Politik ausge-
schlossen sind. Im Rahmen der Session
wurde auch eine Resolution verab-
schiedet, welche verlangt, dass Men-
schen mit Behinderung am politischen
Prozess teilhaben und diesen auch ak-
tiv mitgestalten konnen. Diese Forde-
rung unterstiitzen wir natirlich auch
vonseiten der Procap Grischun. Fur
mich war die Behindertensession eine
sehr emotionale Sache. Toll, dass diese
stattgefunden hat.

Procap Grischun seinerseits hat am Frei-
tag in Samedan eine Resolution «Offent-
licher Verkehr» zu Handen der Biindner Re-
gierung verabschiedet. Um was geht es
konkret?

Bis Ende 2023 bleibt Zeit, das Behinder-
tengleichstellungsgesetz umzusetzen,
und ab dem 1. Januar 2024 konnen be-
troffene Personen auch Klage ein-
reichen, wo dies noch nicht erfolgt ist.
Bis Ende 2023 werden im Kanton aber
lediglich 24 Prozent der Bushaltestellen
und 37 Prozent der RhB-Bahnhofe be-
hindertengerecht umgebaut sein. Da
muss noch etwas geschehen, und es
kann nicht sein, dass man sich zuriick-
lehnt und mal abwartet. Da miissen wir
wirklich Schub geben und genau das
verlangen wir in unserer Resolution. Im
Wissen selbstverstandlich, dass die
Umsetzung nicht einfach ist, aus bauli-
chen Aspekten, aber auch, weil die Bus-
haltestellen meist den Gemeinden ge-
horen, welche in der Sache gefordert
sind. Aus diesem Grund iiberlegen wir
seitens der Procap Grischun auch, zu-
kiinftig einen Inklusionspreis zu ver-
leihen fiir Gemeinden, die sich in der
Umsetzung des Behindertengleich-
stellungsgesetzes vorbildlich verhalten.

«Es kann nicht sein,
dass man sich
zuriicklehnt und
abwartet»

Immerhin hatten Kantone und Ge-
meinden die letzten 20 Jahre Zeit dazu
gehabt. Weshalb ging das alles so
schleppend vonstatten?

Das miissten Sie die Regierung und die
Gemeinden selbst fragen. Aus meiner
Sicht ging das so langsam, weil man
sich der Thematik lange nicht bewusst
war und es auch an der Sensibilitat zur
Umsetzung der gesetzlichen Vorgaben
fehlte. Sicher gab‘s auch bauliche Hiir-
den, Einsprachen und auch die Ver-
héltnismassigkeit ist jeweils zu beur-
teilen, aber wenn wir die Statistik
anschauen, so wurden in den ersten 18
Jahren bis 2022 lediglich zwolf Prozent
der Bushaltestellen baulich angepasst,
bis Ende 2023 sollen es aber schon
doppelt so viele sein, ndamlich 24 Pro-
zent. Mit der notigen Sensibilitét ist da
meiner Meinung nach durchaus noch
mehr moglich.

Inklusion, Teilhabe, Akzeptanz, welches
sind diesbeziiglich die vordringlichsten
Forderungen seitens Procap?

Dazu gehort aus Sicht der Betroffenen
sicherlich, dass sie sich in den Be-
reichen Wohnen, Bildung, Arbeit, Poli-
tik und auch einer inklusiven Gesell-

Foto: Jon Duschletta

schaft selbstbestimmt und inklusiv
entscheiden konnen. Dass eben Men-
schen mit Behinderungen selbst-
bestimmt am gesellschaftlichen Leben
teilhaben kénnen und dabei nicht ab-
hingig sein miissen von irgendwelchen
Drittpersonen, um an einem Anlass
oder am gesellschaftlichen Leben teil-
nehmen zu kénnen.

Procap Grischun bietet unter anderem
auch Sensibilisierungsangebote fiir Men-
schen ohne Beeintrachtigungen an. Was
raten Sie, wenn jemand unsicher ist im Um-
gang mit beeintrachtigten Mitmenschen?
Mit Menschen mit Behinderungen
sollte man so umgehen, wie man selbst
gerne hitte, dass mit einem umge-
gangen wird. Man soll solchen Men-
schen so begegnen wie allen anderen
auch, offen und mit Respekt. Es sind
Menschen wie Sie und ich, und genau
so soll man einfach auf sie zugehen.

Sie selber sind gerade einmal 32-jahrig,
politisieren fiir Die Mitte im Grossen
Rat, sind dort Co-Fraktionsprasident, fer-
ner Gemeindevorstand in lhrer Heimat-
gemeinde Albula/Alvra, Sie arbeiten als
Anwalt und fiihren als Landwirt EFZ in
Surava einen eigenen Landwirtschafts-
betrieb, sind in verschiedenen Verban-
den engagiert, heiraten im Juni und
wollen im Herbst als Nationalrat kan-
didieren. Wie bringen Sie das alles unter
einen Hut?

(Lacht) Es ist alles eine Frage der Orga-
nisation. Man muss gut organisiert und
strukturiert sein und das, was man
macht, muss man mit Freude, En-
gagement und Herzblut machen, dann
geht alles einfach von der Hand. Aber
ich habe natiirlich auch sehr gute Men-
schen in meinem Umfeld, sei es im Fa-
milien- und Freundeskreis, im Beruf,
den Organisationen und auch in der
Politik. Das vereinfacht vieles.

Und lhr Name verrat eine enge Bindung
zu Sudbiinden, stimmt’s?

Ja, mein Vater stammt aus San Carlo in
der Valposchiavo und ist dort auf-
gewachsen. 1967 kam er als RhB-
Stationsvorstand nach Surava, wo ich
selber aufgewachsen bin. Wir haben
zahlreiche Verwandte in der Valpo-
schiavo und ich habe dort in den Se-
mesterferien wahrend des Studiums fiir
die RhB als Frequenzerheber gearbeitet:
«Griiezi, von wo nach wo fahren Sie?
Danke villmol und gueti Fahrt!» Nach
der Arbeit fuhr ich mit dem Moped
dann vom Tal wieder hinauf aufs Mai-
ensdss, wo ich auch heute noch gerne
meine Freizeit verbringe.



